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КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ ПРОФИЛАКТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ 2008
                                                     26 – 27 мая 2008 года

                                                     МОСКВА, РОССИЯ   
                                                                                                    
	8.00 – 9.30
	Регистрация участников Конференции

	9.30 – 9.45
	Открытие Конференции

 – Академик РАМН, Президент Всероссийского научного общества кардиологов, директор ФГУ ГНИЦ профилактической медицины  Оганов Р.Г.;

–  академик РАМН, Президент Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации», председатель Комиссии Общественной палаты РФ по здоровому образу жизни, директор НЦ ССХ им. А. Н. Бакулева  Бокерия Л.А.

– Вице-президент Европейской ассоциации по кардиоваскулярной профилактике и реабилитации, профессор Hugo Saner
–  Президент Российского Национального научного общества Кардиоваскулярная профилактика и реабилитация, профессор Поздняков Ю.М.

	9.45 – 10.05
	Кардиоваскулярная профилактика: стратегии движения вперед

 – академик РАМН Оганов Р.Г.

	10.05 – 11.00
	Повышение значимости профилактической составляющей кардиологической помощи как общеевропейская задача 

– профессор Hugo Saner (Швейцария)

	11.00 – 12.00
	Европейские Рекомендации по профилактике ССЗ в клинической практике 2007 года: новые подходы, задачи и перспективы

– председатель Комитета по разработке Европейских Рекомендаций по профилактике ССЗ в клинической практике от 2007 года,  

профессор Ian Graham (Ирландия)

	
	

	12.00 – 12.30
	Перерыв. Выставка

	Научная сессия

12.30 – 13.30
	Совместная сессия Всероссийского научного общества кардиологов и российского Национального общества Кардиоваскулярная профилактика и реабилитация

«Кардиоваскулярная профилактика в клинической практике» (часть I)

Председатели: академик РАМН Оганов Р.Г., член-корр. РАМН Шляхто Е.В., Поздняков Ю.М.

	12.30 – 12.50
	Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний: надежды и разочарования в клинической практике 

– член-корр. РАМН Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург)

	12.50 – 13.10
	Новые возможности антигипертензивной терапии – путь к эффективной профилактике сердечно-сосудистых осложнений

–  Небиеридзе Д.В. (Москва)

	13.10 – 13.30
	Поведенческие аспекты профилактики сердечно-сосудистых заболеваний: дилемма для клиницистов

– Погосова Н.В. (Москва)

	
	

	13.30 – 14.00
	Перерыв. Выставка 

	
	

	Научная сессия

14.00 – 15.30  
	Совместная сессия Всероссийского научного общества кардиологов и российского Национального общества Кардиоваскулярная профилактика и реабилитация 

«Кардиоваскулярная профилактика в клинической практике» (часть II)

Председатели: академик РАМН Тутельян В.А., Васюк Ю.А., Колтунов И.Е. 

	14.00 – 14.20
	Питание: значение для кардиоваскулярной профилактики

– академик РАМН Тутельян В. А. (Москва) 

	14.20 – 14.40
	Современный взгляд на профилактику и лечение хронической ИБС

 – Васюк Ю.А. (Москва) 

	14.40 – 15.00
	Дислипидемия: алгоритмы диагностики и лечения

– Ахмеджанов Н.М. (Москва)

	15.00 – 15.20 
	Метаболический синдром в свете новых Европейских рекомендаций по профилактике сердечно-сосудистых заболеваний в клинической практике 

– Мамедов М.Н. (Москва)

	15.30 – 16.00
	Перерыв. Выставка

	
	

	Научная сессия

16.00 – 17.45
	Новая задача практического врача: снижение суммарного кардиоваскулярного риска у больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями и лиц с высоким риском

Председатели: академик РАМН Мухин Н.А, Симонова Г.И., Кательницкая Л.И.

	16.00 – 16.20
	Новые профилактические стратегии в снижении высокого риска сердечно-сосудистых заболеваний в России

– Симонова Г.И. (Новосибирск)

	16.20 – 16.45
	Прогностические маркеры прогрессирования сердечно-сосудистой патологии

– академик РАМН Мухин Н.А. (Москва)

	16.45 – 17.05
	Основные принципы профилактики хронических неинфекционных заболеваний на амбулаторном этапе

– Кательницкая Л.И. (Ростов-на-Дону)

	17.05 – 17.20  
	Индекс Центра профилактической медицины – надежный предиктор прогноза у больных ИБС

–  Колтунов И.Е. (Москва)

	17.20 – 17.35
	Возможности комбинированной терапии у пациентов артериальной гипертонией с метаболическими нарушениями

– Загидуллин Н.Ш.  (Уфа) 

	17.35 – 17.45
	Социальные и традиционные факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний в открытой популяции Тюмени

– Акимова Е.В. (Тюмень)



	Научная сессия

9.00 – 11.00


	Современные подходы к кардиоваскулярной реабилитации

Председатели: академик РАМН Разумов А.Н., член-корр. РАМН Лядов К.В.

	 9.00 – 9.20
	Ранняя реабилитация больных ИБС после коронарной ангиопластики и стентирования

– член-корр. РАМН Лядов К.В., В.Ю. Преображенский, Т.В. Шаповаленко, Е.П. Голикова, А.Р. Абдурахманова (Москва)

	9.20 – 9.40
	Вопросы восстановительной медицины в кардиологии

– академик РАМН Разумов А.Н. (Москва)

	9.40 – 10.00
	Немедикаментозные технологии реабилитации больных стабильной ИБС

– Поздняков Ю.М. (Москва)

	10.00 – 10.15
	Кардиохирургические вмешательства: факторы риска, результаты, качество жизни и принципы ранней реабилитации
–  академик РАМН Бокерия Л.А., член-корр. РАМН Голухова Е.З. (Москва)

	10.15 – 10.30
	Реабилитация больных ИБС: необходимость комплексного подхода

– Рямзина И.Н. (Пермь)

	10.30 – 10.45
	Реабилитация больных хронической сердечной недостаточностью 

– Осипова И.В. (Барнаул)

	10.45 – 11.00
	Метаболическая адаптация миокарда к ишемии методами гипоксической терапии

– Князева Т.А. (Москва)

	
	

	11.00 – 11.30
	Перерыв. Выставка

	
	

	Научная сессия

11.30 – 13.00
	Сердце и мозг: взаимосвязь и взаимовлияние 

Председатели: член-корр. РАМН Александровский Ю.А., Погосова Н.В.

	11.30 – 11.45
	Роль интерниста в профилактике инсульта 

– Драпкина О.М. (Москва)

	11.45 – 12.00
	Приоритеты в предупреждении кардиоцеребральных катастроф

– Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород)

	12.00 – 12.20
	Общие подходы к диагностике и терапии психических расстройств у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями
– член-корр. РАМН Александровский Ю.А. (Москва)

	12.20 – 12.35
	Пограничные психические расстройства у больных ИБС на стационарном этапе реабилитации

– Репин А.Н. (Томск)

	12.35 – 12.50
	Курение и алкоголь через призму кардиоваскулярного риска

– Масленникова Г.Я. (Москва)

	12.50 – 13.05
	Вертеброгенная кардиалгия: рациональная диагностическая и лечебная тактика

– Гапонова Н.И. (Москва) 

	
	

	13.05 – 13.30
	Перерыв. Выставка 

	
	

	Научная сессия

13.30 – 15.30
	Новое в лечении сердечно-сосудистых заболеваний: мнение экспертов

Председатели: Перова Н.В., Лазебник Л.Б., Панов А.В.

	13.30 – 13.50
	Рациональное назначение лекарственных препаратов для снижения риска сердечно-сосудистых катастроф

– Марцевич С.Ю. (Москва) 

	13.50 – 14.05
	Особенности применения антигипертензивных препаратов у больных артериальной гипертонией на фоне хронических заболеваний органов пищеварения

– Лазебник Л.Б., Михеева О.И. (Москва)

	14.05 – 14.25
	 Новые подходы к немедикаментозной коррекции дислипидемии

– Перова Н.В. (Москва)

	14.25 – 14.40
	Новая для РФ специальность – физическая терапия 

– Кутузова А.Э. (Санкт-Петербург)

	14.40 – 14.55
	Новые технологии реабилитации: усиленная наружная контрапульсация в остром периоде инфаркта миокарда

– Марков В.А. (Томск)

	14.55 – 15.15
	Проблемы профилактики и реабилитации сердечно-сосудистых заболеваний у женщин репродуктивного возраста

– Ткачева О.Н. (Москва) 

	15.15 – 15.30
	Вторичная профилактика ИБС после операции аортокоронарного шунтирования
– Панов А.В. (Санкт-Петербург) 

	
	

	15.30 – 16.00
	Перерыв. Выставка

	
	

	Научная сессия

16.00 – 17.45
	Актуальные вопросы современной кардиологии

Председатели: Бритов А.Н., Шевченко О.П., 

	16.00 – 16.20
	Эпидемиологический мониторинг артериальной гипертонии: современное состояние проблемы

– Шальнова С.А. (Москва)

	16.20 – 16.40
	Активность воспалительных процессов при атеросклерозе и профилактика ИБС

– Шевченко О.П. (Москва)

	16.40 – 16.55
	Профилактика сердечно-сосудистых осложнений у лиц с проявлениями дисплазии соединительной ткани

– Викторова И.А. (Омск)

	16.55 – 17.10
	Самоконтроль артериального давления и жировой массы тела при артериальной гипертонии 

– Балкаров И.М. (Москва)  

	17.10 – 17.25
	 Организационные аспекты ведения больных ИБС после стентирования и аортокоронарного шунтирования

– Якушин С.С., Лазарева Г.Н. (Рязань)

	17.25 – 17.45
	12-летний опыт реализации программ профилактики болезней системы кровообращения в Вологодской области 

– Бритов А.Н. (Москва) Касимов Р.А., Попугаев А.И., Банщиков Г.Т. (Вологда)

	
	

	18.00 – 18.15 
	Церемония закрытия Конференции

	
	

	18.30 – 19.30
	Совещание Научного совета Российского Национального научного общества Кардиоваскулярная профилактика и реабилитация














  ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ











27 мая 2008 года                                    ПРОГРАММА
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